Ursul s-a dus prin padure

Ochii tare-mi stralucesc, Sa culeaga fragi si mure.
intruna eu larg zambesc. Acum e plin al sau cos,

Imi vine sa sar, sa rad, Tare este bucuros!
Chiar sa cant o melodie. - Mor, mor, mor $i mor, mor, mor,
Ce simt eu? Simt bucurie! Rad si sar intr-un picior!
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leri, cocoselul Bulina

S-a dus pana la gaina.

Ea intruna cotcodacea,
Tare se mai lauda:

- Cotcodac si cotcodac,

Eu ma port frumos cu tine
Si astept sa faci la fel, Oua multe stiu sa fac!
Dar cand tu te porti urat Cand in cuibar a privit,
Nu sunt deloc multumit... Tare a fost dezamagit,
Niciun ou nu a gasit!

Cum ma simt? Dezamagit!



Merge rata pe carare
Cu ratoiul, la plimbare.
Si cum este ea mai mica,
De o piatra se impiedica.
- Ajutor, imi este frical
Cred ca m-a-mpins o pisica.
Ratoiul ii spune indata:

- Te-ai impiedicat de o piatra.

Chiar nu e nicio pisica,
Hai sa mergem, rata mica!

Papi, micutul catel,
Este foarte suparat,
A avut un balonel,
Dar pisica i I-a spart.

- Ce ai facut nu este bine!
Siia un sfat de la mine:
Daca vrei sa ne jucam,

Frumos sa ne comportam!



Loredana Bejan

CASUTA CU EMOTII
Caiet cu activitati



1. Emotiile mele

I se vor prezenta copilului cartonasele cu
descrierea emotiilor. Parintele va denumi
emotia, va citi poezia si va descrie expre-
sia faciala si posturald caracteristicd aces-
teia. I se va cere copilului si dea exemple
de situatii in care a simtit acea emotie.

2. Fa ca mine!

Parintele va mima expresia faciala si pos-
turald asociatd unei emotii. Copilul va tre-
bui sa recunoasca emotia §i si mimeze si
el expresia faciala si posturald corespunza-
toare.



